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План  

мероприятий по профилактике употребления ПАВ 

 

Цель: формирование негативного отношения к употреблению ПАВ через воспитание  

мотивации здорового образа жизни. 

 

Задачи: 

1. Научиться содержательному проведению досуга. 

2. Уметь строить реальные жизненные планы и искать пути их реализации. 

3. Осознать негативные последствия приѐма наркотиков, уметь применять способы 

отказа от ПАВ. 

 

 

№ 

п/п 

Мероприятие  Сроки  Ответственный  

1 Социально-психологическое 

тестирование 7-9 классы  

Сентябрь-октябрь  Медведицына И.В. 

Павлова Н.Ю. 

2 Всемирный день борьбы со 

СПИДом. Единый классный час 

«Здоровым быть модно и выгодно» 

Декабрь  Классные 

руководители 

3 Мониторинг используемых 

здоровьесберегающих методов и 

форм работы на уроках и во 

внеурочное время. 

Декабрь  Администрация  

4 Конкурс рисунков и фотографий 

«Как прекрасен этот мир» 

Декабрь Гаврилова Н.В. 

5 Интерактивная игра «Жить здорово 

здорово» 5-6 классы  

Декабрь  Плотицына И.В. 

6 Флешмоб «Присоединяйся к 

позитиву»  

Декабрь  Макарова Т.С. 

7 Акция «Свеча памяти» Декабрь  Лесихина Г.В. 

8 Просмотр и обсуждение 

видеофильмов по профилактике 

ПАВ 

Январь  Классные 

руководители 

9 Школьная акция «Выходи гулять!» ; 

игры и забавы  на свежем воздухе 

Январь- февраль  Учителя физической 

культуры 

Классные 

руководители 

10 День борьбы с наркоманией и 

наркобизнесом. Единый классный 

час «Нет!»-вредным привычкам». 

Март  Классные 

руководители 

11 Всемирный день здоровья. Игра по 

станциям «Ключи здоровья» 

Апрель  Учителя физической 

культуры 

12 Презентация школьных спортивно-

оздоровительных секций с целью 

формирования новых групп на 

2019-2020 учебный год       

Май  Учителя физической 

культуры 



13 День здоровья с выходом в лес и на 

берег Кандалакшского залива  

Май  Классные 

руководители 

13 Проведение бесед по пропаганде 

здорового образа жизни в ДОЛ  

Июнь  Начальник ДОЛ 

 


