
«УТВЕРЖДЕНО» 

приказом ОУ №185 

от «30»  августа 2023 года 
 

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий на 2023-2024 учебный год. 

№ Мероприятие Кол-во участников Ответственный 

1.  День здоровья в начальной школе. 

Спортивная 

Спартакиада. 

1-4 классы Козлова А.В 

2.  День здоровья в основной школе. 

Спортивные соревнования по 

«Лазертагу» 

5-9 классы Галкина  Т.С 

Лукин А.В 

3.  Легкоатлетический кросс, 

посвящённый памяти 

Владимира Белошицкого в 5-9-х 

классах 

5-9 классы Учителя 

физкультуры 

4.   Внутришкольные соревнования 

«Безопасное колесо» 

4-5 классы Лукин.А.В 

Козлова А.В 

Галкина Т.С 

5.  Школьный этап Всероссийской 

олимпиады 

школьников по физической культуре 

5-9 классы Лукин.А.В 

 

6.  Заседание членов клуба  Учителя 

физкультуры 

7.   Внутришкольные соревнования по 

многоборью «ГТО» 

3-4 классы Галкина Т.С 

Козлова А.В 

8.  Школьный этап Всероссийской 

олимпиады 

школьников по ОБЖ 

8-9 классы Лукин А.В 

9.  Первенство школы по баскетболу 

«Оранжевый  мяч» 

  7-9 классы Лукин А.В 

10.  Школьные соревнования по 

«Пионерболу» 

5-7 классы Галкина Т.С 

Лукин А.В. 

11.  Заседание членов клуба  Учителя 

физкультуры, 

члены клуба 

12.  Школьные турнир по волейболу 

 

8-9 классы Лукин А.В 

Галкина Т.С 

 

13.  Спортивные эстафеты «Зимние 4-6 классы Галкина Т.С 



забавы» 
Лукин А.В 

14 Школьные соревнования «ГТО» 

(личное первенство) 

5-9 классы Галкина Т.С 

Лукин А.В 

15 Школьный соревновании по лазертагу 

«SPORTLIFE» 

5-9 классы Галкина Т.С 

Лукин А.В 

16 Школьные командные соревнования 

«Рыцарский турнир» 

5-6 классы Галкина Т.С 

Лукин А.В 

17 Спортивные соревнования «А, ну-ка 

мальчики!» 

4-5-6 классы Галкина Т.С 

Лукин А.В 

18  Школьное первенство по лыжным 

гонкам 

5-8 классы Лукин.А.В 

Галкина Т.С 

19 Школьные соревнования «Папины 

дочки» 

4-5-6 классы Лукин.А.В 

Галкина Т.С 

 

20 Заседание членов клуба Совет ШСК Учителя 

физкультурЫ 

21 Школьные соревнования по футболу 

«Веселый мяч» 

3-4 классы Галкина Т.С 

Козлова А.В 

22 Международный день семьи. 

Спортивные 

соревнования «Мама, папа, я –

спортивная 

семья». 

  1-4 классы 

5-9 класс 

Лукин А.В 

Галкина Т.С 

Козлова А.В 

23 Международный день защиты детей. 

Школьные 

соревнования «В здоровом теле-

здоровый дух!» 

5-6классы 

1-4 классы 

Галкина Т.С 

Лукин А.В 

Козлова А.В 

 

24 Заседание членов клуба Совет ШСК Учителя 

физкультуры, 

члены клуба 

 


