
      

За фразой «школьное питание» стоит здоровье наших детей. В рамках «Недели школьного 

питания» в классах были проведены классные часы на темы: «Секреты здорового питания», «Здоровое 

питание для здоровья», «Здоровое питание-почему это важно?», направленные на формирование 

здорового образа жизни, вопросы культуры питания и о необходимость сохранения здоровья. Ученики 

7б класса работали в  творческой  мастерской   «Дает нам силы всегда витаминная еда».  Ученики 2-х 

классов со своими мамами были участниками методического калейдоскопа «Пусть всегда будут Мамы!» 

В мастерской «Хозяюшки» ребята и взрослые познакомились с традициями и особенностями русской и 

узбекской кухни. Ребята 4 классов  попробовали составить ребусы, зашифровав в них фрукты и овощи, 

разгадывали кроссворды. 
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