
График проветривания помещений 

Односторонне проветривание в учебных кабинетах и спортивных залах 

осуществляется на переменах по окончании каждого урока: 
 

№ урока Время  

проведения  урока 

Продолжительность  

перемен 

Время начала 

проветривания 

1 урок 08.30-09.10 15 минут 09.10 

2 урок 09.25-10.05 20 минут 10.05 

3 урок 10.25-11.05 20 минут 11.05 

4 урок 11.25-12.05 15 минут 12.05 

5 урок 12.20-13.00 15 минут 13.00 

6 урок 13.15-13.55 15 минут 13.55 

7 урок 14.10 – 14.50   

 

 *Сквозное проветривание проводится до начала уроков и после их окончания. Также 

сквозное проветривание учебных кабинетов 1-4 классов осуществляется во время 

отсутствия детей в кабинете во время посещения столовой в соответствии с утвержденным 

графиком или  на уроках физической культуры.  

 *Рекреации проветриваются во время проведения урока. Время определяется в 

зависимости от климата, погоды и работы отопительной системы. 

*Длительность сквозного проветривания проводится в учебных помещениях в 

зависимости от температуры воздуха. 

Наружная температура Длительность 

проветривания в минутах в 

малые перемены 

Длительность 

проветривания в минутах в 

большие перемены и 

между сменами 

От +10 до +6 4 – 10 мин 25 – 35 мин 

От +5 до 0 3 – 7 мин. 20 – 30 мин. 

От 0 до -5 2 – 5 мин. 15 – 20 мин. 

От -5 до -10 1 – 3 мин. 10 – 15 мин. 

Ниже - 10 1 – 1,5 мин. 5 – 10 мин.  

 

 

 

 

 

 


