
Ежегодно с 1998 года на территории Мурманской области в период с 1 по 10 

декабря проводится региональная широкомасштабная профилактическая акция «Декада 

«SOS». 

Девизом Декады на протяжении последних лет является слоган «Оставайся на 

линии жизни», который достаточно точно отражает саму суть профилактической работы и 

сохранения здоровья населения региона. 

В рамках Декады проводятся сотни различных по форме и формату мероприятий, 

площадками для которых становятся учреждения образования, культуры, спорта, 

молодежной политики.  

Среди мероприятий, проводимых в рамках Декады и ставших уже традиционными, 

можно отметить ток-шоу «За здоровый образ жизни!» 

10 декабря мурманская команда пригласила к участию в ток-шоу учащихся школ 

Кандалакши. Приняла участие в мероприятии и группа учащихся 8 Б класса нашей 

школы. 

Ребята отвечали на вопросы ведущих, участвовали в онлайн голосовании, 

выводили формулу здорового образа жизни. 

 

 

 


